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Almasanar-Essenzen - Seelenwellness

Strahlt die Seele sind Korper
und Geist im Einklang!

Lichtpflegeprodukte zur Bewusstseinswerdung.
Aus der Heilmethode Almasanar - Heilen der
neuen Zeit enstanden die Almasanar-Essenzen.
Jede Almasanar-Essenz besteht aus 7 verschie-
denen, reinen atherischen Olen, welche wann
immer moglich aus biologischem Anbau
stammen. Sie werden mit Hingabe von Hand in
einer Drogerie unter professionellen Bedingun-
gen hergestellt und von mehreren Lichtwesen
wie Engeln und aufgestiegenen Meistern ener-
getisiert. Die Duftrezepturen aller Almasanar-
Essenzen wurden mir intuitiv in Verbindung zu
meiner Seelenbegleiterin Maria Magdalena
Ubermittelt. Sie wirken multidimensional in
deinen feinstofflichen Energiefeldern, Aura-
schichten, DNA-Schichten und Chakren. Sie
decken alle Bereiche der personlichen und
spirituellen Entwicklung eines Menschen ab,
aktivieren die Selbstheilungskrafte und konnen
auf Kérper, Geist und Seele wirken.

Lichtwesen mochten dich im Alltag und bei
deiner personlichen Entwicklung begleiten und
unterstutzen. Almasanar-Essenzen tun dies
leicht, einfach, praktisch und jederzeit.

Ich wiinsche div von Herzen viel Eveude mit
den Almasanar-Essenzen.

Barbara Witschi ‘ ~
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Die Basis-Almasanar-Essenzen

C =
Sie basieren auf den 7 Hauptchakren des
Menschen und dem alten Wissen vom Zentrum
des Labyrinths von Chartres. Die 7 Hauptchakren
sind Energie- und Bewusstseinszentren und
verbinden den physischen Koérper mit dem fein-
stofflichen Kérper. Jedes der 7 Hauptchakra hat
eine bestimmte Funktion, kann Informationen
aufnehemen und abgeben, und ist mit der
jeweiligen Auraschicht verbunden. In dem du die
Chakren unterstutzt, konnen die Selbstheilungs-
krafte auf Korper, Geist und Seele aktiviert
werden. Die entsprechende Basis-Almasanar-
Essenz hilft das jeweilige Chakra zu reinigen,
zu harmonisieren und zu starken und unterstutzt
die beschriebenen Themen.

Sol - Erdung, Fundament und Glaube

1. Chakra

Sol verbindet dich mit der Mutter Erde und hilft
dir allen Themen in deinem Leben ein Funda-
ment zu geben. So starkt er dich in deinem
Urvertrauen und Glauben an deinen Lebensweg.
Gleichzeitig bleibst du auch mit dem Himmel
verbunden. Sol hilft dir deine Gedanken zu
beruhigen, um im Hier und Jetzt zu sein. Wenn
es hektisch und unruhig in dir oder deinem
Umfeld ist, lasst er dich deine Starke und Kraft
fuhlen. Wenn du erschopft bist oder viel Energie
bendtigst, fullt er dir deine Energiebatterien
wieder auf. Sol unterstutzt alle mannlichen
Anteile in dir, egal ob du Mann oder Frau bist.
Farbe: Rot

Fuhrer der Lichtwesengruppe: Jesus v. Nazareth



Luna - Heilung, Schopfung und Hingabe

2. Chakra

Luna fuhrt dich zur Hingabe in deinem Leben
und in dein Schépferpotential. So unterstutzt

sie dich in jeglichen Geburtsprozessen und
kreativen Tatigkeiten. Hilft Traumas und Schocks
sanft aufzulésen. Gibt dir Geborgenheit, Lebens-
freude, Selbstvertrauen und lasst seelische
Mauern fallen. Sie unterstitzt dich bei Angsten
und offnet die Aura fur deine Heilung. Diese Halt
gebende Essenz hilft dir die Freude des Lebens
aufzunehmen. Sie unterstutzt alle weiblichen
Aspekte in dir, egal ob du Mann oder Frau bist.
Luna heilt deine Sexualitat und Sinnlichkeit.
Energiearbeiter/innen unterstutzt sie in der Heil-
arbeit. Sie kann bei Notfallen eingesetzt werden.
Farbe: Orange

Ein wichtiges Mitglied der Lichtwesengruppe:
Erzengel Sandalphon.

Egida schutzt dich in allen Bereichen und Situa-
tionen. Es hilft dir, dich abzugrenzen und doch
dienend und gebend zu handeln. Egida unter-
stlitzt dich bei Wut und Arger, dein inneres Feuer
bei dir zu behalten. Kraftigt deinen Willen und
fordert die Entwicklung deiner Personlichkeit auf
allen Ebenen, ohne in die Egofalle zu tappen.

Es lasst dich Gluck und Freude fuhlen und hilft
dir bei Verlustangsten. Egida schutzt dich bei
Uberforderung, dich in dieser nicht zu verlieren.
Deine Nerven werden gestarkt und es gibt dir
Toleranz fur deine Mitmenschen. Deine Wider-
standskraft wird durch Egida, wie auch das
Schutzschild von Zeus genannt wird, gefestigt.
Farbe: Gelb

Ein wichtiges Mitglied der Lichtwesengruppe:
Konfuzius. .



Armonia - Herzoffnung, Balance und Fiille
4. Chakra

Armonia stellt die Brucke zu den Mitmenschen
her und bringt Teams zusammen. Sie hilft dir,
dein Herz zu &ffnen, um eine Verbindung zu
deinem Herzen zu erhalten, damit du dieses
wieder fuhlen kannst. Sie gibt dir Trost und
Harmonie fur alle Situationen von Herzschmerz.
Lost alte Blockaden von verletzten Gefuhlen
und lasst seelisches Gleichgewicht entstehen.
So darf sich Fulle, Reichtum und Vertrauen in
deinem Leben ausbreiten. Sie unterstutzt den
Kontakt zu Geistigen Begleitern, besonders zu
deinem persénlichen Seelenengel. Armonia
bringt dir Lebensbalance, damit Verpflichtungen
zu Herzensangelegenheiten werden durfen.
Farbe: Grun

Ein wichtiges Mitglied der Lichtwesengruppe:
Erzengel Chamuel.

Vista - Klarheit, Frieden und Vergebung

5. Chakra

Vista klart, reinigt und macht bewusst. Sie férdert
deine Kommunikation, so dass du auf allen
Ebenen verstanden wirst, aber auch zuhéren
kannst. Vista bringt dir Ruhe und inneren Frieden.
Alle Prozesse zur Vergebung, dir oder deinen
Mitmenschen gegenuber, werden sanft unter-
stutzt. Sie hilft dir die Verletzung loszulassen
aber nicht gutzuheissen was geschehen ist.
Vista gibt dir Vertrauen, dass alles nach dem
Willen deiner Seele und zu deinem Besten
geschieht. Sie hilft dir Selbstverantwortung mit
Klarheit zu ubernehmen und lasst dein Herz
sprechen. Du kannst sie zur Reinigung deiner
Raume einsetzen.

Farbe: Blau
Ein wichtiges Mitglied der Lichtwesengruppe:
El Moreya. g.)
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Farfalla - Transformation, Vision und
Uberwindung - 6. Chakra

Farfalla hilft dir jegliche Prozesse von Transfor-
mation, Veranderungen und Ubergangen zu
akzeptieren und anzunehmen. Dabei lO0sen sich
Blockaden und Schattenseiten durfen sich zu
Lichtseiten wandeln. Sie starkt dein Unterschei-
dungsvermogen und deine Wertfreiheit. Lasst
Weisheit und Erkenntnis in dir wachsen, damit
diese im Alltag gelebt werden kénnen. Farfalla
stellt dich wieder auf die Beine und wirkt gegen
Stress. Sie fordert die Kraft der Vision, Inspiration,
Kreativitat und 6ffnet das Tor zur Geistigen Welt.
Farfalla unterstttzt die Konzentration und schafft
Klarheit und Ruhe in deinen inneren Raumen
(Gedanken). Besonders geeignet zum Lernen.
Farbe: Konigsblau

Fuhrer dieser Lichtwesengruppe: Saint Germain

Stella — Leichtigkeit, Sein und Liebe
7. Chakra

Stella lasst dich nach den Sternen greifen und
Traume werden wahr. Sie hilft dir bedingungslose
Liebe zu leben und fuhrt dich zu deiner Selbst-
liebe. Die gottliche, fursorgliche oder erotische
Liebe kommt mit ihr in dein Sein und weckt den
Glauben zu dir und deinem Gegenuber. Sie
offnet die Pforten zur feinstofflichen Welt und
verbindet dich mit dem All-Eins-Sein - deinem
gottlichen Anteil in dir. Stella ist die Lichtbringerin,
welche dir Leichtigkeit, Zufriedenheit, Gelassen-
heit, Entspannung und deine Seele naherbringt.
Sie hilft gross und Klein in die den Schlaf und
unterstutzt den Zugang zu deinem inneren Kind,
damit es gesehen wird und wieder spielen darf.
Farbe: Violett

Fuhrerin dieser Lichtwesengruppe:

Maria Magdalena



Die DNA-Almasanar-Essenzen

Seit einigen Jahren sind wir im Aufstiegsprozess
und unser Korper befindet sich im Lichtkorper-
prozess. Mitunter kdbnnen uns diese Prozesse
koérperlich, geistig und seelisch recht fordern.

Das erweiterte 12-Chakra-Aura-System und die
12 feinstofflichen DNA-Strange, der Speicherplatz
unserer Seeleninformationen, weisen viele
Parallelen auf und fliessen bei der Heilung und
Entwicklung unseres Bewusstseins ineinander.
Sowohl unsere Chakren, Aura wie auch die DNA
kommunizieren uber Energie und Licht. Wir
konnen unseren Chakren, Aura- und DNA-Schich-
ten Nahrung geben, indem wir ihnen positive
Energie zukommen lassen und Licht zufuhren.
Dadurch, dass sich Pflanzen hauptsachlich von
Licht ernahren, sind atherische Ole komprimiertes
hochpotenziertes Licht. Die Almasanar-Essenzen
werden zusatzlich von Lichtwesen energetisert.
So werden sie zu intensiven Lichttragern, welche
die Chakren und Aura ausgleichen und die DNA
aktivieren. Danach fangt die DNA an mit uns zu
kommunizieren und wir kommen mit unserem
Lebensplan und dem darin enthaltenen Seelen-
potential in Beruhrung. Pflanzenessenzen konnen
unterstutzend auf Kérper, Geist und Seele wirken,
was uns hilft, unsere Gefuhle und Gedanken
positiv auszurichten. So geben uns die speziell
konzipierten Almasanar-Essenzen zur Aktivierung
der DNA alles fur unseren Aufstiegs- und Licht-
korperprozess.

Almasanar-Essenzen zur Aktivierung
der DNA sind die perfekte Lichtnahrung
fiir Korper, Geist und Seele!



Amael - die menschlichen gottlichen Schichten
Ich bin, der ich birny und damlt ich zu deme werde was
ich bin A’dr/kézer&'fawz, dass alles berelts i mdy (st
Erzengel Amael Prinz der #

Verbindung zur Akasha-Chronik und deinem
hoheren Selbst. Er hilft dir Muster und seelische
Verletzungen aus deiner Vergangenheit, auch
aus fruheren Inkarnationen zu losen, um neue
Wege zu gehen. Karmische Verbindungen, Ver-
strickungen und Muster werden dir bewusst und
durfen sich l6sen. Unterstutzt den Kontakt zu
deinem héheren Selbst und deiner Seelenweis-
heit. Amaelist ein Seelentroster, damit Hoffnung
entstehen darf. Amael hilft dir ganz zu vergeben.
Er unterstutzt dich bei der Einteilung deiner Zeit.
Chakrenzuordnung: 8. Chakra und arbeitet mit
dem 1., 2. und 5. Chakra zusammen.

Farbe: Magenta

Lemuel - die lemurischen Schichten

Lch aktiviere alle meine Fihighedterny welche ich als
fmmmérg&—mw/pm/cé&m iheren Leben.
DWCAWMW ffez%/ger en.
Erze;geézm welcher Gott ergeben st

Lemuel verbindet dich mit deiner Seele und hilft
Informationen zum Lebensplan zu erhalten. Er
zeigt dir deine Gaben und Fahigkeiten, damit du
sie nutzen kannst. Du erkennst, dass das Leben
aus Zyklen besteht und nicht linear verlauft. Sie
hilft dir zu verstehen, dass Misserfolge und
schlechte Erfahrungen dich trotzdem weiterbrin-
gen. Du lernst Hilfe anzunehmen, aber auch Nein
zu sagen und auf dein Bauchgefuhl zu héren. So
holt sie dich aus chaotischen Gefluhlen und hilft
dir Entscheidungen zu treffen. Lemuel bringt
tiefheilende zellulare Wirkung, damit deine fein-
stofflichen Zellen aktiviert werden konnen. So
wird Heilung auf Seelenebene abgeschlossen.
Chakrenzuordnung: 9. Chakra (Sitz der Seele) und
arbeitet mit dem 3. und 6. Chakra zusammen.
Farbe: Turkies, manchmal auch Gold



Eriel — die Erdungsschichten

Ich netume melnen Platz i dev Welt etn, und lebe das
Leberw aus voller é?éerwgmg, als dew, der tch bin
Erzengel Eriel (bekannter als Ariel), der Lowe Gottes
Eriel bringt deine Spiritualitat in den Alltag. Du
lernst mit Mut, Wille und Durchsetzungskraft
deinen Platz in der Welt einzunehmen und veran-
kert dich mit deinem Erdstern und hilft dir deine
Lebenskraft und Lebenslust zu spuren. Eriel ver-
bindet dich mit deinen Ahnenwurzeln und heilt
entstandene Bruche innerhalb deiner Ahnenreihe.
Du bekommst ein klares Verstandnis, was Duali-
tat auf Erden bedeutet, dabei erkennst du im
Gegenuber dein Spiegelbild. Das hilft dir aus der
Opferhaltung zu kommen und starkt deine Ziel-
strebigkeit. Eriel ist nicht geeignet fur Epileptiker.
Chakrenzuordnung: 10. Chakra und arbeitet mit
dem 1., 2., 3. und 4. Chakra zusammen

Farbe: Braunrot / Kupfer

Sophia - die Gottesschichten

Ich anerkenne meinen Kinper als Gefiiss meiner spuri-
tuellen Existenz aszmﬁm, Aenin durch diesen kann
Lch hier auf Erden wirken. Sophiay Kindgin der Engel
Diese Energie lehrt dich deinen Korper, welcher
die Grundlage deiner Seele auf Erden ist, zu
achten und zu ehren. Sie hilft dir aufgenommene
Energien aus deiner Umwelt von Mitmenschen,
Larm etc. fur dich kompatibel umzuwandeln. Sie
gibt deinem Korper was er zum Denken und
Handeln braucht. Sie starkt deine Aura, halt das
weisse Lichtschild aufrecht und schitzt dich vor
einer Uberenergetisierung, besonders wenn du
hochsensitiv bist. Sophia verbindet dich mit dem
Universum und deiner innewohnenden hochsten
Weisheit und aktiviert deine gottliche, weibliche
Schopferskraft. In der spirituellen Arbeit hilft sie
dir die universelle Energien zb. Heilenergie, Bot-
schaften etc. zu kanalisieren, kontrollieren und
positiv zu lenken.

Chakrenzuordnung: 11. Chakra und arbeitet mit
dem 5. und 6. Chakra zusammen

Farbe: Rosa/manchmal auch Gold

































